
Ọkwa Nkpughe megide Ịgba Ụgwọ Ijuanya  

Osoghị ndekọ ahụike iwu 

Ikike na nchedo gị megide ụgwọ ọgwụ na-atụ n'anya. 
 

 

Kedu ihe bụ "ịgba ụgwọ nha anya" (mgbe ụfọdụ a na-akpọ "ịgba ụgwọ ihe ịtụnanya")? 
Mgbe ị nwetara nlekọta mberede ma ọ bụ onye na-ahụ maka netwọk na-elekọta gị n'ụlọ ọgwụ 
netwọk ma ọ bụ ebe ịwa ahụ ambulator, a na-echebe gị pụọ na ịgba ụgwọ nguzozi. N'okwu ndị a, 
ekwesighi ịnara gị ụgwọ karịa ụgwọ nkwụghachi ụgwọ nke atụmatụ gị, coinsurance na/ma ọ bụ 
nbipu. 
 

"netwọk ọzọ” pụtara ndị na-eweta na akụrụngwa na-edebeghị nkwekọrịta na atụmatụ ahụike gị 
iji nye ọrụ. Enwere ike ịnye ndị na-enyeghị netwọkụ ikike ka ha kwụọ gị ụgwọ maka ọdịiche dị 
n'etiti ihe atụmatụ gị kwetara ịkwụ, yana mkpokọta ego akwụgoro maka ọrụ. A na-akpọ nke a 
“ịgba ụgwọ nguzozi.” Ọnụ ego a nwere ike karịa ụgwọ netwọkụ maka otu ọrụ ma ọ nwere ike ọ 
gaghị agụta na oke mwepu ma ọ bụ n'akpa ego nke atụmatụ gị. 

 

"Ịgba ụgwọ ihe ịtụnanya" bụ ụgwọ nguzozi na-atụghị anya ya. Nke a nwere ike ime mgbe ị na-
enweghị ike ijikwa onye na-etinye aka na nlekọta gị-dị ka mgbe ị nwere ihe mberede ma ọ bụ 
hazie nleta na ụlọ ọrụ netwọk mana onye na-eweta netwọk na-atụghị anya ya. 
 

A na-echebe gị pụọ na ịgba ụgwọ nguzozi maka:  

 
Ọrụ mberede  
Were ya na ị nwere ọnọdụ ahụike mberede wee nweta ọrụ mberede site n'aka onye na-ahụ maka 
netwọkụ ma ọ bụ akụrụngwa. N'ọnọdụ ahụ, ọtụtụ ndị na-eweta ma ọ bụ ụlọ ọrụ nwere ike kwụọ 
gị ụgwọ bụ ego nkekọrịta ọnụ ahịa netwọkụ nke atụmatụ gị (dị ka nkwụghachi ụgwọ, coinsurance, 
na ego nwepu). Enweghị ike ịkwụ ụgwọ nguzozi maka ọrụ mberede ndị a. Nke a gụnyere ọrụ ị 
nwere ike nweta mgbe ịnọ n'ọnọdụ kwụsiri ike belụsọ na ị nyere nkwenye ederede wee hapụ ihe 
nchekwa gị ka ị ghara ịkwụ ụgwọ n'ụzọ ziri ezi maka ọrụ nkwụsi ike ndị a. 
 
Ụfọdụ ọrụ na ụlọ ọgwụ netwọk ma ọ bụ ebe ịwa ahụ ambulator  
Mgbe ị nwetara ọrụ site na ụlọ ọgwụ netwọk ma ọ bụ ebe ịwa ahụ ambulator, ụfọdụ ndị na-enye 
ya nwere ike ịpụ na netwọk. N'okwu ndị a, ọtụtụ ndị na-enye gị nwere ike ịkwụ gị ụgwọ bụ ego 
nkekọrịta ọnụ ahịa netwọkụ nke atụmatụ gị. Nke a na-emetụta ọgwụ mberede, mgbakasị ahụ, 
pathology, radieshon, laabu, neonatology, osote dọkịta na-awa ahụ, onye ụlọ ọgwụ, ma ọ bụ ọrụ 
intensivist. Ndị na-enye ndị a enweghị ike ịhazigharị ụgwọ gị yana ha nwere ike ha agaghị arịọ gị 
ka ị hapụ ihe nchebe gị ka ị nweta ụgwọ ziri ezi. 
 
Ọ bụrụ na ị nweta ụdị ọrụ ndị ọzọ na ụlọ ọrụ netwọkụ ndị a, ndị na-enye netwọk ọzọ enweghị ike 
ịhazigharị ụgwọ gị ọ gwụla ma ị nyere nkwenye ederede wee hapụ nchedo gị. 

Mgbe ị nwetara nlekọta mberede ma ọ bụ onye na-ahụ maka netwọk na-

elekọta gị n'ụlọ ọgwụ netwọk ma ọ bụ ebe ịwa ahụ ambulator, a na-echebe gị 

pụọ na ịgba ụgwọ nguzozi. N'okwu ndị a, ekwesighi ịnara gị ụgwọ karịa ụgwọ 

nkwụghachi ụgwọ nke atụmatụ gị, coinsurance na/ma ọ bụ nbipu. 
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Iwu New Jersey na-echebekwa gị ka ị ghara ịnara gị ụgwọ maka ọrụ netwọkụ na-amaghị ama (ọrụ 
ndị dị na ebe netwọk na-enye ndị na-enweghị netwọk) na ego karịrị ego ịkekọrịta ọnụ ahịa 
netwọkụ (ya bụ. ego ị ga-ewepụ, ụgwọ ịkwụ ụgwọ, ma ọ bụ coinsurance gaara abụ ma ọ bụrụ na 
enyere otu ọrụ ahụ na ntọala netwọkụ).  
 
Ọ dịghị mgbe ị ga-enyerịrị nchebe gị site na ịgba ụgwọ nguzozi. Ọ dịghịkwa 
mkpa ka ị nweta nlekọta na-enweghị netwọk. Ị nwere ike ịhọrọ onye na-eweta 
ma ọ bụ akụrụngwa na netwọk atụmatụ gị. 
 

Mgbe anabataghị ịgba ụgwọ nguzozi, ị nwekwara ihe nchebe ndị a: 
•  Naanị gị ga-ahụ maka ịkwụ ụgwọ òkè gị nke ọnụ ahịa ahụ (dị ka nkwụghachi ụgwọ, 

coinsurance, na deductible nke ị ga-akwụ ma ọ bụrụ na onye na-eweta ya ma ọ bụ ụlọ ọrụ nọ 
na netwọk). Atụmatụ ahụike gị ga-akwụ ụgwọ agbakwunyere ozugbo nye ndị na-eweta na 
akụrụngwa na-anọghị na netwọkụ 
 

• N'ozuzu, atụmatụ ahụike gị ga: 

o  Kpuchie ọrụ mberede na-achọghị ka ị nweta nkwado maka ọrụ tupu oge eruo (nke a 
makwaara dị ka "ikike mbụ") 

o . Kpuchie ọrụ mberede site n'aka ndị na-eweta netwọkụ adịghị 

o . Debe ihe ị ji onye na-eweta ma ọ bụ akụrụngwa (nkekọrịta ọnụ ahịa) n'ihe ọ 
ga-akwụ onye na-eweta netwọkụ ma ọ bụ akụrụngwa wee gosi ego ahụ na 
nkọwapụta uru gị. 

o . Gụọ ego ọ bụla ị na-akwụ maka ọrụ mberede ma ọ bụ ọrụ ndị na-apụ apụ na netwọk 
gị na njedebe nke nkwụnye ego na-enweghị ego. 

 
Ọ bụrụ na ị chere na agbagoro gị n'ụzọ na-ezighi ezi, 
 
Kpọtụrụ 1-833-335-4010 ka iru oche ọrụ ndị ahịa maka ahụike Virtua. 
 
Kpọtụrụ Ụlọ Ọrụ maka Ọrụ Medicare & Medicaid, Ngalaba Ahụike na Ọrụ Ndị Mmadụ na 1-800-
985-3059 ma ọ bụ gaa na http://www.cms.gov/nosurprises/consumers maka ozi ndị ọzọ gbasara 
ikike gị n'okpuru iwu gọọmenti etiti. 
 
Gaa na https://www.state.nj.us/dobi/index.html maka ozi ndị ọzọ gbasara ikike gị n'okpuru Iwu 
steeti New Jersey. 
 
Iji tinye akwụkwọ mkpesa, kpọtụrụ Ngalaba Banking na Insurance New Jersey na 609-292-7272 
ma ọ bụ tinye akwụkwọ mkpesa n'ịntanetị na https://www.state.nj.us/dobi/consumer.htm  
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